Opca

bolnica Varazdin

Jednodnevna kirurgija

Broj telefona:

042/393-231

Informacije za pacijente koji se primaju na male kirurSke zahvate

Pacijenti se upisuju na upisni Salter jednodnevne kirurgije u terminu kada su naruceni.

Pacijenti ne trebaju biti nataste te obavezno trebaju popiti svoju kroniénu terapiju ukoliko
ju uzimaju.

Provijeriti je li E-uputnica D1 ili D2 poslana od strane lijecnika obiteljske medicine.

Prije dolaska u bolnicu skinuti sav nakit (sat,prsten,nausnice,lancic), piercinge i ukosnice.
Sve vrijednosti ostaviti kod kuce.

Ne preporuca se uklanjati dlake s operativnog podrudja brijanjem ili depilacijom kod kuée
zbog moguceg razvoja postoperativne infekcije.

Sa sobom je potrebno donijeti:

1. Zdravstvenu i osobnu iskaznicu te iskaznicu dopunskog osiguranja (ili nekog drugog
osiguranja), a strani drZavljani Europsku karticu zdravstvenog osiguranja

2. Medicinsku dokumentaciju:

- Sve nalaze pretraga i pregleda u preoperativnoj pripremi.

- Popis lijekova koje pacijent uzima (po mogucnosti napisan od strane lijecnika obiteljske
medicine) te njihove doze i vrijeme uzimanja

- Ostalu medicinsku dokumentaciju- vezanu uz kroni¢ne bolesti, prijasnje operativne
zahvate...

Preporuka za nacin odijevanja je da odjeéa bude komotna i da se lako skida
- Operacija $ake/karpalnog kanala - kratka majica, Siroki rukav
- Operacija stopala - Siroka obuca
Lijekovi
- U sludaju da uzimate lijekove protiv zgrusavanja krvi (Pigrel, Pradaxa, Xarelto,
Martefarin...) - OBAVEZNO terapiju uzeti prema uputama lijecnika prilikom dogovora za
operativnizahvat.
Dodatne preporuke:

- Svaki pacijent bi sa sobom trebao imati pratnju u ¢ekaonici zbog mogucnosti reakcije
na anestetik. Takoder je zabranjeno upravljanje vozilima nakon primjene pojedinih
lijekova koji se daju prije/tijekom operacijskog zahvata.

- Maloljetna djeca - obavezna je pratnja jednog od roditelja ili zakonskog skrbnika
(potreban dokaz o skrbnistvu od Centra za socijalnu skrb).

- Punoljetne osobe kod kojih je potreban potpis zakonskog skrbnika za odluku o
lije€enju - obavezna je pratnja zakonskog skrbnika (potreban dokaz o skrbniStvu od
Centra za socijalnu skrb).




